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Program konferencji 

10.00 - 10.10  Otwarcie konferencji 

10.10 - 10.40 Program edukacji żywieniowej „Junior-Edu-Żywienie” (JEŻ)  
– cele, założenia, realizacja, wyzwania 

prof. dr hab. Krystyna Gutkowska, kierownik projektu w SGGW 

mgr Monika Wiktorska, kierownik projektu w NIZP PZH-PIB 

Przerwa kawowa w godz. 10.40-11 

11.00 – 13.00  Sesja „Wybrane problemy żywienia dzieci i młodzieży szkolnej oraz 

propozycje organizacji żywienia w placówkach szkolnych”, prowadzący:  

prof. dr hab. Ewa Czarniecka-Skubina,  prof. dr hab. Jadwiga Hamułka, SGGW w Warszawie 

11.05 - 11.25   Prawidłowe żywienie dzieci i młodzieży w wieku szkolnym 

dr inż. Katarzyna Wolnicka, NIZP PZH-PIB 

11.25 - 11.45  Zaburzenia odżywiania dzieci i młodzieży 

dr hab. inż. Joanna Sadowska, prof. ZUT Szczecin 

11.45 – 11.55 Media w kształtowaniu prawidłowych nawyków żywieniowych – szanse  
i zagrożenia prof. dr hab. Janusz Adamowski, Uniwersytet Warszawski 

11.55 – 12.05   Znaczenie relacji uczelnia – szkoła w kształtowaniu i realizacji edukacji 
żywieniowej uczniów 

dr hab. Anna Harton, SGGW w Warszawie 

12.05 - 12.25 Organizacja żywienia w szkole – mocne i słabe strony różnych 
rozwiązań organizacyjnych w praktyce 

mgr Piotr Górski, Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 45 w Białymstoku 

12.25 - 13.00 Dyskusja  

Obiad w godz. 13.00-14.00 

14.00 – 16.00 Panel dyskusyjny: Rola organizacji samorządowych, placówek 
oświatowych i naukowych oraz producentów żywności w kształtowaniu 
prawidłowych zachowań żywieniowych dzieci i młodzieży szkolnej. 
Doświadczenia i inspiracje. Przyszłość edukacji żywieniowej w polskim 
systemie oświatowym.  

Prowadzący: prof. dr hab. Krystyna Gutkowska, SGGW  

mgr Sylwester Kolibabski, Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 154 w Warszawie  

mgr Dorota Majchrzyk, Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 18 w Kielcach 

mgr Małgorzata Litwin, nauczyciel Szkoła Podstawowa nr 289 w Warszawie  

mgr Małgorzata Bzdyra, nauczyciel Szkoła Podstawowa nr 3 w Tarnobrzegu 

mgr Grażyna Lamczyk, wójt gminy Dębowa Kłoda 

prof. dr hab. Wiesław Przybylski, wójt gminy Brańszczyk 

dr inż. Andrzej Gantner, Polska Federacja Producentów Żywności Związek Pracodawców  

mgr Baszar El-Helou, NIZP PZH-PIB  

przedstawiciel Ministerstwa Edukacji i Nauki, przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia 

16.00 Zakończenie konferencji 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zapraszamy do udziału w konferencji  – razem możemy zrobić więcej  

 


